
年度 授業計画（シラバス）

30 (2) 時間(単位)

前期

《授業科目における学習内容》

《成績評価の方法と基準》

《使用教材（教科書）及び参考図書》

《授業外における学習方法》

《履修に当たっての留意点》

【事前学習】該当箇所を
読む
【事後学習】授業の復習

各コマに
おける

授業予定
疫学③

各コマに
おける

授業予定
疫学②

【事前学習】該当箇所を
読む
【事後学習】授業の復習

第
5
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

疫学について理解できる。

教科書
配布資料

第
4
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

疫学について理解できる。

教科書
配布資料

各コマに
おける

授業予定
疫学①

各コマに
おける

授業予定
予防医学、本書で取り上げる公衆衛生

各コマに
おける

授業予定
公衆衛生とは

第
2
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

下記の内容について理解できる。

教科書
配布資料

【事前学習】該当箇所を
読む
【事後学習】授業の復習

第
1
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

下記の講義内容を大まかに理解できる。

教科書
配布資料

【事前学習】該当箇所を
読む
【事後学習】授業の復習

第
3
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

疫学について理解できる。

教科書
配布資料

【事前学習】該当箇所を
読む
【事後学習】授業の復習

学生のための現代公衆衛生（南山堂）、ハンドアウト

事前学習は当日の授業の内容確認、事後学習は今回の授業の復習。

公衆衛生とは、共同社会の組織的な努力を通じて, 疾病を予防し，寿命を延長し，身体的・精神的健康と能率の増進をはか
る科学・技術である」とされている。取り掛かりにくい領域であることは間違いないので、ポイントをなるべくかみ砕いてお伝えし
ようと思う。

授業の
方法 内   容 使用教材

授業以外での準備学習
の具体的な内容

本試験（７０％）、出欠状況（２０％）、授業態度（１０％）

人口動態、母子～成人～老年期の保健、心の健康、環境の衛生、公害、感染症、食物と健康、職業生活、保健・医療の行
政など

担 当 教 員 西村　祐一
実務経験と

その関連資格 養成校にて、病理学（疫学）や医学総論の講義を行っていた。

対 象 学 年 1年 学期及び曜時限 火曜2限 教室名 　　601　号室

講義演習

科  目  名 地域と公衆衛生 必修/選択の別 必修 授業時数(単位数)

2022

学        科 医療福祉総合学科 科 目 区 分 基礎分野 授業の方法



【事前学習】該当箇所を
読む
【事後学習】授業の復習

各コマに
おける

授業予定
高齢者保健について理解できる。

各コマに
おける

授業予定
母子保健

【事前学習】該当箇所を
読む
【事後学習】授業の復習

第
15
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

高齢者保健について理解できる。

教科書
配布資料

第
14
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

母子保健について理解できる。

教科書
配布資料

【事前学習】該当箇所を
読む
【事後学習】授業の復習

各コマに
おける

授業予定
健診と検診

各コマに
おける

授業予定
地域保健と健康増進

【事前学習】該当箇所を
読む
【事後学習】授業の復習

第
13
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

健診と検診について理解できる。

教科書
配布資料

第
12
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

地域保健と健康増進について理解できる。

教科書
配布資料

各コマに
おける

授業予定
感染症

各コマに
おける

授業予定
社会保障と障害者福祉

【事前学習】該当箇所を
読む
【事後学習】授業の復習

各コマに
おける

授業予定
医の倫理①

【事前学習】該当箇所を
読む
【事後学習】授業の復習

第
11
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

感染症について理解できる。

教科書
配布資料

第
10
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

社会保障と障害者福祉について理解できる。

教科書
配布資料

【事前学習】該当箇所を
読む
【事後学習】授業の復習

各コマに
おける

授業予定
保健医療統計②

各コマに
おける

授業予定
保健医療統計①

第
9
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

医の倫理について理解できる。

教科書
配布資料

第
8
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

医の倫理について理解できる。

教科書
配布資料

【事前学習】該当箇所を
読む
【事後学習】授業の復習

各コマに
おける

授業予定
医の倫理②

第
7
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

保健医療統計について理解出来る

第
6
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

保健医療統計について理解できる。

教科書
配布資料

【事前学習】該当箇所を
読む
【事後学習】授業の復習

授業の
方法 内   容 使用教材

授業以外での準備学習
の具体的な内容

教科書
配布資料

【事前学習】該当箇所を
読む
【事後学習】授業の復習


