
年度　授業計画（シラバス）

15 (1) 時間(単位)

《授業科目における学習内容》

《成績評価の方法と基準》

《使用教材（教科書）及び参考図書》

《授業外における学習方法》

《履修に当たっての留意点》

前期

池成 孝昭
実務経験と

その関連資格

教科書
配布資料
視聴覚教材

学習内容を教科書で確
認。授業で学んだことを
まとめ、わからない部分
や興味ある疾患につい
て教科書や参考書を
使って調べる。

脳の構造と認知機能や認知期機能について理解する。
認知機能の神経基盤について理解する。

授業を
通じての
到達目標

各コマに
おける

授業予定

新体系　看護学全書　精神看護学①精神看護学概論/精神保健　（メヂカルフレンド社）

新体系　看護学全書　精神看護学②精神障害を持つ人の看護　（メヂカルフレンド社）

視聴覚室2年 教室名

病態と治療の講義前に生体機能学（解剖生理学）を復習して講義に臨むようにしましょう。また機能については系統的に理
解していき、病態と治療の講義の前に復習しておいてください。

学期及び曜時限

学        科

対 象 学 年

必修/選択の別

授業以外での準備学習
の具体的な内容

専門基礎分野 授業の方法 講義

授業時数(単位数)必修

学習内容に該当する予習（教科書・プリント）をする。わからないとこを調べる。また授業で学んだ内容をまとめる。

定期試験（100％）

2023

第
5
回

第
2
回

教科書
配布資料
視聴覚教材

学習内容を教科書で確
認。授業で学んだことを
まとめ、わからない部分
や興味ある疾患につい
て教科書や参考書を
使って調べる。

第
3
回

教科書
配布資料
視聴覚教材

学習内容を教科書で確
認。授業で学んだことを
まとめ、わからない部分
や興味ある疾患につい
て教科書や参考書を
使って調べる。

教科書
配布資料
視聴覚教材

学習内容を教科書で確
認。授業で学んだことを
まとめ、わからない部分
や興味ある疾患につい
て教科書や参考書を
使って調べる。

精神（心）のとらえ方
１．脳の構造と認知機能

授業の
方法

第
1
回

講
義
形
式

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

各コマに
おける

授業予定
主な精神疾患/障害 1

講
義
形
式

科  目  名

看護学科

担 当 教 員

使用教材

精神（心）の構造と働きについて学ぶことの意味を理解する。
精神（心）の構造と働きについての精神力動理論を理解する。

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

精神疾患/障害の診断基準と分類を理解する。
主な精神疾患/障害の疾患概念/定義、病因、症状/状態、治療/支援などを理
解する。

内　　　容

各コマに
おける

授業予定

精神（心）のとらえ方
精神（心）の構造と働き

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

精神機能はどのような要素によって成り立っているか、精神症状にはどのようなも
のがあるかを理解する。
精神科診療における状態像、フィジカルアセスメント、診断のプロセスを理解す
る。

各コマに
おける

授業予定
精神障害をもつ人の抱える症状と診断の為の検査

病態と治療Ⅴ

科　目　区　分

病態と治療Ⅴでは、精神障害の疾患についての成因と病態生理、検査・治療について学ぶ。

第
4
回

授業を
通じての
到達目標

精神疾患/障害の診断基準と分類を理解する。
主な精神疾患/障害の疾患概念/定義、病因、症状/状態、治療/支援などを理
解する。

各コマに
おける

授業予定
主な精神疾患/障害 2

教科書
配布資料
視聴覚教材

学習内容を教科書で確
認。授業で学んだことを
まとめ、わからない部分
や興味ある疾患につい
て教科書や参考書を
使って調べる。



第
7
回

教科書
配布資料
視聴覚教材

学習内容を教科書で確
認。授業で学んだことを
まとめ、わからない部分
や興味ある疾患につい
て教科書や参考書を
使って調べる。

精神疾患の主な治療法 2

学習内容を教科書で確
認。授業で学んだことを
まとめ、わからない部分
や興味ある疾患につい
て教科書や参考書を
使って調べる。

使用教材
授業以外での準備学習

の具体的な内容

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

精神疾患/障害の主な治療法について理解する。
精神療法の適応・技法・治療機序について各疾患/障害ごとに理解する。
日常生活における自分自身の精神療法的な言動やその関係性について理解する。
医療機関で行われる精神科リハビリテーションについて理解する。

各コマに
おける

授業予定

教科書
配布資料
視聴覚教材

授業の
方法 内　　　容

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

精神疾患/障害の主な治療法について理解する。
精神療法の適応・技法・治療機序について各疾患/障害ごとに理解する。
日常生活における自分自身の精神療法的な言動やその関係性について理解する。
医療機関で行われる精神科リハビリテーションについて理解する。

各コマに
おける

授業予定
精神疾患の主な治療法 1

第
8
回

教科書
配布資料
視聴覚教材

学習内容を教科書で確
認。授業で学んだことを
まとめ、わからない部分
や興味ある疾患につい
て教科書や参考書を
使って調べる。

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

精神疾患/障害の主な治療法について理解する。
精神療法の適応・技法・治療機序について各疾患/障害ごとに理解する。
日常生活における自分自身の精神療法的な言動やその関係性について理解する。
医療機関で行われる精神科リハビリテーションについて理解する。

各コマに
おける

授業予定
精神疾患の主な治療法　３

第
6
回


