
年度　授業計画（シラバス）

30 (1) 時間(単位)

《授業科目における学習内容》

《成績評価の方法と基準》

《使用教材（教科書）及び参考図書》

《授業外における学習方法》

《履修に当たっての留意点》

講義演習

科  目  名 臨床看護論 必修/選択の別 必修 授業時数(単位数)

2025

学        科 看護学科 科　目　区　分 専門分野 授業の方法

定期試験80点　　レポート課題20点

臨床看護における場の特徴、臨床看護に臨む上での心得・医療・看護を必要としている患者と家族を理解し、臨床看護にお
ける専門的知識と技術を習得する。

担 当 教 員 中原　眞理子 実務経験と
その関連資格

医療施設にて看護師として勤務していた。

対 象 学 年 1年 学期及び曜時限 教室名 1年生教室他後期

系統基礎看護学講座　専門分野　基礎看護学[4]　臨床看護総論(医学書院）

授業を理解するために予習・復習を通して、自主的に調べ学習を行うこと。

※シラバスの授業内容は変更になる場合がありますのでご了承ください。

授業の
方法 内　　　容 使用教材 授業以外での準備学習

の具体的な内容

健康上のニーズをもつ対象者と家族への看護について学ぶ

レポートにまとめる

教科書
配布資料

事前学習 教科書の該
当ページを読む（30分）
事後学習 授業の復習を
する（30分）

第
1
回

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

健康上のニーズをもつ対象者と家族への看護について学ぶ

教科書
配布資料

事前学習 教科書の該
当ページを読む（30分）
事後学習 授業の復習を
する（30分）

各コマに
おける

授業予定

第
3
回

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

教科書
配布資料

事前学習 教科書の該
当ページを読む（30分）
事後学習 授業の復習を
する（30分）

各コマに
おける

授業予定

健康の維持・増進を目指す時期の看護について学ぶ

第
5
回

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

各コマに
おける

授業予定
人々の暮らしからとらえた健康上のニーズとケアサービスの拠点

第
2
回

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

健康状態の経過に基づく看護について理解できる

健康状態の経過に基づく看護について理解できる

各コマに
おける

授業予定

回復期における看護について学ぶ

事前学習 教科書の該
当ページを読む（30分）
事後学習 授業の復習を
する（30分）

教科書
配布資料

第
4
回

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

健康状態の経過に基づく看護について理解できる

教科書
配布資料

事前学習 教科書の該
当ページを読む（30分）
事後学習 授業の復習を
する（30分）

各コマに
おける

授業予定

急性期における看護について学ぶ



第
7
回

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

健康状態の経過に基づく看護について理解できる

第
6
回

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

健康状態の経過に基づく看護について理解できる

教科書
配布資料

事前学習 教科書の該
当ページを読む（30分）
事後学習 授業の復習を
する（30分）

授業の
方法 内　　　容 使用教材

授業以外での準備学習
の具体的な内容

教科書
配布資料

事前学習 教科書の該
当ページを読む（30分）
事後学習 授業の復習を
する（30分）

各コマに
おける

授業予定

慢性期における看護について学ぶ

第
9
回

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

主要な症状を示す対象者への看護について理解できる

教科書
配布資料

第
8
回

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

主要な症状を示す対象者への看護について理解できる

教科書
配布資料

主要な症状を示す対象者への看護について理解できる

事前学習 教科書の該
当ページを読む（30分）
事後学習 授業の復習を
する（30分）

各コマに
おける

授業予定

栄養や代謝に関連する症状を示す対象者への看護について学
ぶ

各コマに
おける

授業予定

循環に関連する症状を示す対象者への看護について学ぶ

事前学習 教科書の該
当ページを読む（30分）
事後学習 授業の復習を
する（30分）呼吸に関連する症状を示す対象者への看護について学ぶ

各コマに
おける

授業予定

終末期における看護について学ぶ

各コマに
おける

授業予定

排泄に関連する症状を示す対象者への看護について学ぶ

事前学習 教科書の該
当ページを読む（30分）
事後学習 授業の復習を
する（30分）

第
11
回

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

主要な症状を示す対象者への看護について理解できる

教科書
配布資料

第
10
回

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

主要な症状を示す対象者への看護について理解できる

教科書
配布資料

教科書
配布資料

第
12
回

演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

主要な症状を示す対象者への看護について理解できる

教科書
配布資料

事前学習 教科書の該
当ページを読む（30分）
事後学習 授業の復習を
する（30分）

各コマに
おける

授業予定

活動や休息に関連する症状を示す対象者への看護について学
ぶ

各コマに
おける

授業予定

各コマに
おける

授業予定

動画を見て学ぶ

事前学習 教科書の該
当ページを読む（30分）
事後学習 授業の復習を
する（30分）安楽に関連する症状を示す対象者の看護について学ぶ

事前学習 教科書の該
当ページを読む（30分）
事後学習 授業の復習を
する（30分）

第
15
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

教科書
配布資料

第
14
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

臨床看護について考えることができる

教科書
配布資料

事前学習 教科書の該
当ページを読む（30分）
事後学習 授業の復習を
する（30分）

事前学習 教科書の該
当ページを読む（30分）
事後学習 授業の復習を
する（30分）

各コマに
おける

授業予定

安全や生体防御機能に関連する症状を示す対象者への看護に
ついて学ぶ

各コマに
おける

授業予定

第
13
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

主要な症状を示す対象者への看護について理解できる


