
年度　授業計画（シラバス）

30 (2) 時間(単位)

後期

《授業科目における学習内容》

《成績評価の方法と基準》

《使用教材（教科書）及び参考図書》

《授業外における学習方法》

《履修に当たっての留意点》

講義

科  目  名 医療福祉総合演習 必修/選択の別 必修 授業時数(単位数)

2024

学        科 医療福祉総合学科 科　目　区　分 専門分野 授業の方法

担 当 教 員 三輪　香織
実務経験と

その関連資格
高齢者施設にて1２年勤務後、介護福祉士養成施設にて16年勤務/介護福祉士・介
護教員講習修了

対 象 学 年 1年 学期及び曜時限 教室名 602

意図的な介護を展開するための知識・技術を身につける。またグループワークを通してチームアプローチの必要性を学ぶ。

介護福祉士実務者研修テキスト第2版

テキストを基本に予習、復習をする。

授業内で実践的な介護技術の演習を行います。服装や身だしなみにも注意しましょう。

授業の
方法 内　　　容 使用教材

授業以外での準備学習
の具体的な内容

定期試験　70％　出席評価　20％　平常評価　10％

第
1
回

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

下記について理解・実施ができる。
介護福祉士実務
者研修テキスト第
2版

教科書の指定箇所を読
んでおく。

第
3
回

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

下記について理解・実施ができる。
介護福祉士実務
者研修テキスト第
2版

各コマに
おける

授業予定
アセスメント表をもとに、介護計画を立案する。

第
2
回

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

下記について理解・実施ができる。
介護福祉士実務
者研修テキスト第
2版

教科書の指定箇所を読
んでおく。

教科書の指定箇所を読
んでおく。各コマに

おける
授業予定

生活課題から目標設定なでグループごとに発表

各コマに
おける

授業予定
生活課題から目標設定

第
5
回

演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

下記について理解・実施ができる。
介護福祉士実務
者研修テキスト第
2版

第
4
回

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

下記について理解・実施ができる。
介護福祉士実務
者研修テキスト第
2版

教科書の指定箇所を読
んでおく。各コマに

おける
授業予定

事例に基づいた生活支援技術②

各コマに
おける

授業予定
事例に基づいた生活支援技術①

教科書の指定箇所を読
んでおく。



第
7
回

演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

下記について理解・実施ができる。

第
6
回

演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

下記について理解・実施ができる。
介護福祉士実務
者研修テキスト第
2版

教科書の指定箇所を読
んでおく。

授業の
方法 内　　　容 使用教材

授業以外での準備学習
の具体的な内容

介護福祉士実務
者研修テキスト第
2版

教科書の指定箇所を読
んでおく。各コマに

おける
授業予定

事例に基づいた生活支援技術④

各コマに
おける

授業予定
事例に基づいた生活支援技術③

第
9
回

演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

下記について理解・実施ができる。
介護福祉士実務
者研修テキスト第
2版

第
8
回

演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

下記について理解・実施ができる。
介護福祉士実務
者研修テキスト第
2版

教科書の指定箇所を読
んでおく。各コマに

おける
授業予定

事例に基づいた生活支援技術⑤

各コマに
おける

授業予定
課題試験

教科書の指定箇所を読
んでおく。

第
11
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

下記について理解・実施ができる。
介護福祉士実務
者研修テキスト第
2版

第
10
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

下記について理解・実施ができる。
介護福祉士実務
者研修テキスト第
2版

教科書の指定箇所を読
んでおく。各コマに

おける
授業予定

レクリエーション活動②

各コマに
おける

授業予定
レクリエーション活動①

教科書の指定箇所を読
んでおく。

第
13
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

下記について理解・実施ができる。
介護福祉士実務
者研修テキスト第
2版

第
12
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

下記について理解・実施ができる。
介護福祉士実務
者研修テキスト第
2版

教科書の指定箇所を読
んでおく。各コマに

おける
授業予定

衣服の着脱・個浴について

各コマに
おける

授業予定
事例演習

教科書の指定箇所を読
んでおく。

第
15
回

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

下記について理解・実施ができる。
介護福祉士実務
者研修テキスト第
2版

第
14
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

下記について理解・実施ができる。
介護福祉士実務
者研修テキスト第
2版

教科書の指定箇所を読
んでおく。各コマに

おける
授業予定

グループワーク発表

各コマに
おける

授業予定
衣服の着脱・個浴の介助試験

教科書の指定箇所を読
んでおく。


